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Introducédo: A prevaléncia da desnutricdo no paciente oncolégico pode variar
de 20% a 80% e estima-se que cerca de 10% a 20% dos Obitos nessa
populacdo possam ser atribuidos a essa condicdo clinica e ndo ao cancer.
Pode ser tanto a consequéncia da presenca do tumor no organismo quanto
resultante dos tratamentos clinicos ou cirargicos antineoplasicos. Pacientes
com cancer de estbmago estdo entre 0s que apresentam maior risco de
desnutricdo. Objetivo: O presente trabalho objetivou demonstrar o manejo
nutricional no paciente oncoldgico submetido a cirurgia de gastrectomia total
com linfadenectomia. Materiais e Métodos: Primeiramente foi realizada uma
coleta de dados sobre a histéria e evolucado clinica do paciente, através dos
prontuérios eletrénico e fisico de um Hospital da Rede Publica localizado no
municipio do Rio de Janeiro, ao longo da internacao hospitalar. Foi aplicado a
Avaliacdo Subjetiva Global Produzida Pelo Paciente (ASG-PPP) para avaliar o
estado nutricional do paciente, bem como, realizada avaliacdo antropométrica.
Resultados e Discussdo: O paciente foi classificado como desnutricdo
moderada ou suspeita (ASG-PPP B). Foi realizada a gastrectomia total com
linfadenectomia a D2 e o paciente retornou da cirurgia com Sonda Nasoenteral
(SNE). Houve boa evolucdo durante o pds-operatorio e 0 mesmo recebeu alta
hospitalar com suplementacéo nutricional oral e encaminhado ao ambulatério
de nutricdo para acompanhamento nutricional. Conclusdo: A assisténcia
nutricional iniciada de forma precoce ao paciente com cancer é essencial para
prevenir e tratar distUrbios nutricionais, realizar manejo de sintomas, bem

como, contribuir com melhores desfechos e qualidade de vida.
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